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Adults and children estimated to be living with HIV 
1990–2017 

Adults and children estimated to be living with HIV

Range of uncertainty

77 million [60–100 million] 
people have become 
infected with HIV since the 
start of the epidemic.



Adults and children newly infected with HIV 1990–2017 

Adults and children newly infected with HIV
Range of uncertainty

New HIV infections have been 
reduced by 47% since the peak in 
1996.



Adult and child deaths due to AIDS  1990–
2017 

Adult and child deaths due to AIDS

Range of uncertainty

35 million [25–50 million] 
people have died from AIDS-
related illnesses since the start 
of the epidemic.

AIDS-related deaths 
have been reduced 
by more than 51% 
since the peak in 
2004.



Total: 1.8 million [1.4 million–2.4 million]

Middle East and North Africa
18 000

[10 000–31 000]

Western and central Africa
370 000

[220 000–570 000]

Eastern Europe 
and central Asia

130 000
[120 000–150 000]

Asia and the Pacific
280 000

[210 000–390 000]

North America and western and central Europe
70 000

[57 000–84 000]

Eastern and southern Africa
800 000

[650 000–1.0 million]

Latin America 
100 000

[77 000–130 000]

Caribbean
15 000

[11 000–26 000]

٢٠١٧در سال 
.شدندHIVبھ عفونت میلیون نفر جدید مبتلا ١/٨



:٢٠١٧سالدر
ھاگروهپذیرترینآسیبمیانازHIVبھمبتلایان%۴٧

نسجھمباکھمردانیتزریقی،معتادانفروش،تنزنانیعنی
.استبودهزندانیانواندداشتھجنسیتماس



بھمبتلایان%٧۵حدودحاضرحالدررسدمینظربھ
HIVنفر٢١/٧٠٠/٠٠٠وھستندآگاهخودابتلاازدنیادر
.دارندقراردرمانتحت



٢٠١٧تا٢٠٠٠سالازعفونتاینبھابتلامیزان
میزانھمینبھھمHIVازناشیمرگوشدهکمتر٣۶%

.استکردهپیداکاھش



اما
ھمتاسفانواستنبودهیکسانجھانجایھمھدرکاھشاین
اروپایکشورھایوآفریقاشمالوخاورمیانھمنطقھدر

حالدربیشتریسرعتباتنھانھمیانھآسیایوشرقی
تھگذشھمھشدارحدازھاآنازبعضیدربلکھاستافزایش

.است



Progress towards 90–90–90 targets, by region, 20171
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Source: UNAIDS special analysis, 2018; see annex on methods for more details.

* Progress towards 90–90–90 for western and central Europe and North America region is for 2016.

People living with HIV who are virally suppressed

People living with HIV who know their status People living with HIV on treatment

Gap to reaching the 90–90–90 targets

Progress varies by region (2)



Source: UNAIDS special analysis, 2018; see annex on methods for more details

HIV testing and treatment cascade, Middle East and North Africa, 2017

Gap to reaching
the first 90:

87 100
Gap to reaching
the first and 
second 90s:

112 000

Gap to reaching
the three 90s:

110 000

People living with HIV 
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People living with HIV 
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People living with HIV 
who are virally suppressed

Number of 
people living 
with HIV
(million)
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Source: UNAIDS special analysis, 2018. 

Key populations at higher risk of infection
Relative risk of HIV acquisition, by population group compared to 

the general population, global, 2017
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targets for 2020

Zero new HIV infections
90% of young people are empowered

90% of women and men especially young people 
access to prevention

90% of key pops, SWs, MSM, PWID, TG 
people, and prisoners access to prevention                

90% of people living with, at risk of and affected 
by HIV report no discrimination,

75% of people living with, at risk of and affected 
by HIV social protection 



Targets for ending the AIDS epidemic



HIV care cascade 2018

59,531

25050

14683 12987
7306

6238

Estimated number of PLHIV

PLHIV who know their HIV
status
Number of PLHIV in care

Number of PLHIV on ART

V.L Measurement



١٧%

٨٣%

Femal male

Total PLWH, disaggregated by sex 2018



۶٢%

٢١%

١۶%

1.… 0.2%

IDU Unsafe sex Unknown MTC Blood P

Total PLWH, disaggregated by Rout of 
transmission 2018



Mode of transmission

77% 75%
71%

67%
63%

58%
50% 48%

44%
38%

33%

13% 15%
19% 22%

26% 29%
36% 37% 39% 42%

46%

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

MOT IDUs MOT SexIDU Unsafe 

*Base on one point prevalence study (Tehran) 
35% IDUs was tested



Female Male

15,568

43,963

5597

19453

4518

10165

4171
8816

2620 4686
2360 3878

Estimated number of PLHIV

PLHIV who know their HIV
status
Number of PLHIV in care

Number of PLHIV on ART

HIV care cascade, disaggregated by sex 
2018



700

505
461

438

280
213

Estimated number of PLHIV

PLHIV who know their HIV
status
Number of PLHIV in care

Number of PLHIV on ART

HIV care cascade <15 years old, 2018



14500

7127
5572

3035
2354

PLHIV who know their HIV
status
Number of PLHIV in care

Number of PLHIV on ART

V.L Measurement

HIV care cascade 2018, IDUs



6891

5516
4940

2954 2633

PLHIV who know their HIV
status
Number of PLHIV in care

Number of PLHIV on ART

V.L Measurement

HIV care cascade 2018, Unsafe sex



١٣٩۶نگاھی اجمالی بر آمار سال 

47%

24% 23%

انتقال از طریق روابط  
جنسی

زنان   مردان

Chart Title



درصد زنان در موارد جدید تشخیص داده شده



1396نگاهی اجمالی بر آمار سال 

45%

29%

ھمسر فرد مبتلا بھ اچ آی وی  ھمسر فرد دارای رفتار پرخطر 

١٣٩۶کل زنان مبتلا از طریق روابط جنسی در سال 



١٣٩۶نگاھی اجمالی بر آمار سال 

46%

34%

اعتیاد تزریقی ارتباط جنسی

درصد راه انتقال مردان



94-98چهارمین برنامه استراتژیک کشوري ایدز 

تصویب برنامه استراتژیک در شوراي عالی سلامت با حضور رئیس جمهور
محترم

11استراتژي
180اهداف عملیاتی



National Strategic Plan: Strategies

1-Education and Awareness Raising
2- Prevention of Transmission through Blood and 
Providing Safe Blood
3-Prevention of Transmission though Injection and 
Harm Reduction
4-Prevention of Transmission through sexual contact 
and condom use promotion
5- STI Diagnosis, Care and Treatment



National Strategic Plan: Strategies

6- Recommendation for Counseling and HIV 
Diagnostic Test
7- Prevention of Mother to Child Transmission
8- Care and Treatment of PLWH
9- Support and Empowerment
10- Strengthening the epidemiological care system 
and Data Management
11. Strengthening infra structures



روند درصد تشخیص بھ تخمین موارد  

علی رغم اینکھ طی سال گذشتھ
تعداد کل تست ھای تشخیصی 

اما افزایش چشمگیری داشتھ است
روند تشخیص موارد جدید بھ 

کندی رو بھ افزایش است 



چالش ھای کنترل ایدز

مبتلایان از وضعیت خود آگاه نیستند  % ۶٠نزدیک بھ 
)بدلیل آگاھی پایین،  ترس از ایدزو ترس از طرد شدن(

مراکز (عدم اطلاع از مراکز مراقبت و درمان مبتلایان 
)مشاوره بیماری ھای رفتاری

،  پزشکان(انگ و استیگما ی ارائھ دھندگان خدمات سلامت 
نسیت بھ مبتلایان...)پرستاران،

علیرغم مصوبھ  (چالش ھمراھی و ھماھنگی سازمان ھا
)چھارمین برنامھ استراتژیک



HIVکنترل و پیشگیری از 

HIVرویکرد نوین آموزش 
بیماریابی

تشخیص قطعی
وصل بھ مراقبت و درمان

پایبندی بھ درمان
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هدف نهایی از رویکرد نوین آموزش اچ آي وي
:استایجاد باور زیر 

است که در صورت قابل کنترل یک بیماري عفونیاچ آي وي"
ته  داشطول عمر طبیعی می تواند، هم فرد تشخیص و درمان به موقع

“.دمی رسممکن انتقال بیماري به دیگران به حداقل باشد و هم امکان 
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خیصتشاقدامات انجام شده در راستای ارتقای بیماریابی و مھمترین 

از ویاچ آیسریعتشخیصتستدھندهانجاممراکزافزایشوتوسعھ

.٩٧سالابتدایدرمرکز٨٢٧١بھ٩۶سالابتدایدرمرکز٢٠٠٠

نایکھاچ آی ویتشخیصھایتستانجامبرایدسترسیافزایش

.باشدمیتشخیصیسطحسھدراقدامات



اجرای طرح بیماریابی فعال

:  ، بر اساس شناخت جامعھ HIVشناسایی گروه در معرض ابتلای بالای -1
تزریق ، غیر ( بعضی مناطق ، شیوع اعتیاد بالا ، وجود پاتوق ھا 

.)تزریق،مواد محرک، از نظر جنسی
بعضی مناطق ، پاتوق ھای فعال جنسی ، ھمراھی اعتیاد و رفتار پرخطر 

جنسی،
توجھ بھ ھمسر ( بعضی مناطق، تردد زیاد بھ کشورھای ھمجوار جھت شغل 

، )آنھا
بعضی مناطق، تردد جھت فروش سکس

ور از جمعیت بالای شاغلین د(بعضی مناطق گسترش مراکز صنعتی، عمرانی 
)خانواده

)پاتوق ھا (شناسایی مکان ھای پرخطر -٢
هآموزش دید) تیم ھای سیار(بکارگیری نیروھای آموزش دیده بھ ھمراه افراد ھمسان -٣
تھیھ امکانات لازم انجام تست-۴



ی  درصد پرونده ھای فعال یکسالھ در مراکز مشاوره بیمار
ھای رفتاری

وثبتسیستماستقراربا
غیرھایپروندهپیگیری

شدنفعال،درصدفعال
رشدبھروروندیھاپرونده
ھنوزاما.استداشتھ

افرادازنیمیبھنزدیک
دریافتبرایشدهشناختھ
کنندنمیمراجعھخدمت



کشور  ARVدرمان پوشش 

افزایشدرمانپوشش،ایدزدرمانگرپزشکانشبکھاستقراربا
مراجعھمشاورهمراکزبھکھافرادی%٨۶ازبیشوداشتھچشمگیری

.اندگرفتھقراردرمانتحتکنندمی

وتپایلانجام:کنندگانمصرفگروهدردرمانبھبیشتردسترسیجھت
)متادونکلینیک(آسیبکاھشمراکزدردرمانارائھ



انمداخلات ارتقا کیفی و کمی در تشخیص و درم

کشوردرویایاچداروییمقاومتآزمایشگاهاندازیراه
یکازپسوھاتحریمتمامیوجودعلیرغمNGSروشبا

.مداوممذاکراتسال
CD4ھایسلولشمارشدستگاهبھمرکز۴١تجھیز
.پرتابل

تقویتجھتاکسپرتجیندستگاهتعدادحاضرحالدر
استرسیدهعدد١٠بھکشوردرTB/HIVھایبرنامھ



مداخلات ارتقا کیفی و کمی در تشخیص و درمان

ھککشوردرویایاچملکولیآزمایشگاهششاندازیراه
.رسیدآزمایشگاه١٩بھقطبھایآزمایشگاهتعداد

لودلوایرادستگاهبھویایاچقطبآزمایشگاهپنجتجھیز
مبتلادرماازمتولدنوزادقطعیتشخیصجھتپرتابلکیفی

.اولساعت۴٨در
ھارائجھتکشوردرویایاچکلینیکموبایلاندازیراه

بیمارانشناساییافزایشومحروممناطقدرخدمات



Percent of ART coverage to linked PLWH

24% 26%
33%

39%
45%

54%
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ART coverage by 90 90 90 goals

2% 2% 3%
4%
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PMTCTبرنامه 
:  پایلوت برنامھ

دانشگاه  ١۶در  ١٣٩٣: تاریخ شروع

گسترش برنامھ درمناطق حاشیھ شھر
دانشگاه ھادر کلیھ ١٣٩۶: تاریخ

گسترش برنامھ در کلیھ مناطق  
دانشگاه ھا و ھمھ مناطقدر کلیھ ١٣٩٧: تاریخ



١٣٩۶تا پایانPMTCTنتایج برنامھ 

:بارداریمراکز مراقبت کننده بھ تعداد زنان باردار مراجعھ 

نفر۵٧۶٣٣١

نفر١٧۵): تست تشخیص سریع اچ آی وی(تعداد موارد ری اکتیو 

نفر١١٣:  تعداد موارد مثبت قطعی اچ آی وی در مناطق پایلوت

نفر٢: تعداد نوزادان مثبت



رت تحت پوشش وزااچ آي ويمراکز ارائه خدمات مرتبط با 
بهداشت

مرکز200=رفتاريبیماریهايمشاورهمراکز
مرکز39=زنانمراکز

مرکز24=مثبتباشگاه
7=نوجوانانسلامتباشگاه

مرکز8502=اچ آي ويتستومشاورهمراکزوپایگاه ها

46



داخلیاساتید و متخصیصن محترم انتظاراز

و مشارکت فعال در بیماریابیHIVتوجھ بھ 
نقش کلیدی دربرنامھ ھای کاھش انگ واستیگما

استقبال از متخصصین داوطلب در ارتقا برنامھ ھای 
پیشگیری و کنترل



من ھم آزمایش می دھمبرای آگاھی از سلامتی خود

HIV-STI.IR



از توجه شما سپاسگزارم
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